
Programação Científica



15 DE AGOSTO - QUINTA

Cefaleia e Algias Cranianas 

Dor Facial Persistente Idiopática

Cefaleia e bruxismo (da vigília e do sono) 

Cefaleias com dor corporal. 

Relação de Dor Miofacial Cefálica e Cefaleia

Discussão

Intervalo

9h

9h05

9h20

9h35

9h50

10h05

10h25

PAINEL 1

Além dos 15 dias de dor

Ainda se deve reverter o uso excessivo de medicações 
na era dos Mabs?

Aínda há espaço para o uso de corticoide na cefaleia 
por uso excessivo de medicações?

Atualização sobre a Epidemiologia e Impacto das 
cefaleias no Brasil e no Mundo.

Sítios de expressão, receptores e funções do CGRP e 
sua relação com a migrânea

Discussão

10h45

10h50

11h05

11h20

11h35

11h50

PAINEL 2

12h10 - Simpósio Pfizer

7h - ASOLAC

AUDITÓRIO I



15 DE AGOSTO - QUINTA

Migrâneas e Consequências 

Disfunção cognitiva na migrânea. Pela dor, pelos 
medicamentos ou por outras condições?

Fisiopatologia da sensibilização central e periférica

Abordagens da sensibilização periférica

Abordagens da sensibilização central 

Discussão

13h10

13h15

13h30

13h45

14h00

14h15

PAINEL 3

Abertura

Tratamento da migrânea na infância e adolescência: 
devemos reescrever nossos guidelines?

In Vino Veritas?

15h35

15h40

16h10

17h10 - Simpósio Abbvie

14h35 - Visita aos Pôsteres

Abertura

Coquetel de Abertura

18h10

18h40

AUDITÓRIO I



15 DE AGOSTO - QUINTA

Sono e Cefaleia

Relação entre Dores Crônicas e Distúrbios do Sono

Relação entre Distúrbios do Sono e Cefaleia.Cefaleias 
de ocorrências noturnas no idoso

Uso racional de hipnóticos em pacientes com cefaleia 
crônica

Discussão

Intervalo

9h

9h05

9h20

9h35

9h50

10h05

10h25

PAINEL 1

Rebracef - Estudos de vida real (real-world 
evidence): fortalecendo a rede de pesquisa 
epidemiológica no Brasil

Etapas para a implementação de um estudo de vida 
real em cefaleia: informações essenciais para a 
tomada de decisão

Evidências globais de mundo real: identificando 
parceiros potenciais para estudos colaborativos

Da teoria à prática: integrando as evidências de 
mundo real no cuidado ao paciente com cefaleia

Discussão

10h45

10h50

11h10

11h30

11h50

PAINEL 2

12h10 - Simpósio Pfizer

7h - ASOLAC

AUDITÓRIO II



15 DE AGOSTO - QUINTA

Comitê Políticas Públicas, Institucionais e Advocacy

Mapa da cefaleia no Brasil: o uso de recursos em saúde 
e tecnologias disponíveis pelo SUS

Medidas não farmacológicas e práticas integrativas 
complementares (PICs) no manejo da cefaleia

Resultados possíveis com os tratamentos 
farmacológicos preventivos para migrânea disponíveis 
pelo SUS

Discussão

Intervalo

14h10

14h15

14h35

14h55

15h15

15h35

PAINEL 3

Abertura

Tratamento da migrânea na infância e adolescência: 
devemos reescrever nossos guidelines?

In Vino Veritas?

15h55

16h

16h30

17h10 - Simpósio Abbvie

13h10 - Visita aos Pôsteres

Abertura

Coquetel de Abertura

18h10

18h40

AUDITÓRIO II



16 DE AGOSTO - SEXTA

E as outras cefaleias?

Quais as causas de erro no diagnóstico das cefaleias 
trigêmino-autonômicas?

Tolosa Hunt e IgG4, Neuropatia Oftalmoplegica 
Dolorosa Recorrente

Características das cefaleias associadas ao AVCI 

Diag Diferencial das cefaleias associadas 
vasoconstricção cerebral

Discussão

Intervalo

9h

9h05

9h20

9h35

9h50

10h05

10h25

PAINEL 5

12h - Simpósio TEVA

7h - 8ª Caminhada e Corrida: Vencendo as Cefaleias

AUDITÓRIO I

Abertura

Inteligência artificial, cefaleia e o futuro

10h55

11h

13h - Visita aos Pôsteres



16 DE AGOSTO - SEXTA

Cefaleia na mulher

Migrânea com aura e mulher em idade fértil: ainda é 
difícil diagnosticar e tratar?  

Comorbidades ginecológicas na mulher com migrânea: 
Dismenorreia, endometriose, síndrome de ovários 
policísticos, e intestino irritável

O que há de novo em relação aos riscos dia 
anticoncepcionais e terapia hormonal na migranea 
com aura - Segurança contraceptiva e hormonal

Novos tratamentos para migrânea e  gestação  

Discussão

14h

14h05

14h20

14h35

14h50

15h05

PAINEL 7

Abertura

Real-World approaches to headache treatment: 
insigths and outcomes

16h25

16h30

15h25 - Simpósio Herbarium 

AUDITÓRIO I



16 DE AGOSTO - SEXTA

Dor orofacial

Dor Orofacial: presente, passado e futuro e sua inter-
relação com as Cefaleias.

O papel das DTM na Cronificação das Cefaleias 
primárias

Rastreamento da Sensibilização Central no Controle 
das Cefaleias e das Dores Orofaciais

Zumbido, ATM, Sistema Somatossensorial: Mito ou 
Realidade?

Discussão

Intervalo

9h

9h05

9h20

9h35

9h50

10h05

10h25

PAINEL 4

7h - ASOLAC

AUDITÓRIO II

Abertura

Inteligência artificial, cefaleia e o futuro

Plenária 5

10h55

11h

11h30

12h - Simpósio TEVA

13h - Visita aos Pôsteres



16 DE AGOSTO - SEXTA

Comitê de Psicologia

Saúde mental em pacientes com cefaleia

Avaliação neuropsicológica na enxaqueca

Catastrofização da dor em pacientes com enxaqueca

Discussão

13h10

13h15

13h35

13h55

14h15

PAINEL 5

Abertura

Real-World approaches to headache treatment: 
insigths and outcomes

16h25

16h30

15h25 - Simpósio Herbarium 

AUDITÓRIO II



17 DE AGOSTO - SÁBADO

Conhecer para tratar melhor

Local de ação dos medicamentos antimigrânea. 
Central ou periférica?

Combinação racional de terapias. Triptanas + 
gepantes? Gepantes / MABs + toxina botulínica?

Frequência como parâmetro para a terapia. Existe 
base neurobiológica?

Qual a duração da profilaxia da migranea? Quando 
parar o tratamento

Discussão

9h

9h05

9h20

9h35

9h50

10h05

10h25

PAINEL 6

Desafios no diagnóstico e tratamento da cefaleia 
na infância

Autismo e migrânea: uma comorbidade não 
explorada? 

Comorbidades psiquiátricas e transtornos funcionais 
em cefaleia na infância 

Cefaleia e disautonomias: como explorar e 
diagnosticar?

Diagnóstico das cefaleias na infância para além da 
ICHD-3: instrumentos validados de relevância na 
prática clínica 

Discussão

10h45

10h50

11h05

11h20

11h35

11h50

PAINEL 4

7h - Assembleia

AUDITÓRIO I



17 DE AGOSTO - SÁBADO

Cefaleia e líquor 

Hipotensão liquórica espontânea: apresentação clínica 
e neuroimagem do crânio (diagnóstico sindrômico)

Os diferentes tipos de fístula liquórica e a sua 
localização: modalidades de neuroimagem da coluna 
vertebral (diagnóstico topográfico e etiológico) 

Tratamento da hipotensão liquórica espontânea: blood 
patches, tratamento endovascular e tratamento 
cirúrgico

Hipertensão intracraniana idiopática: avanços recentes

Discussão

14h

14h05

14h20

14h35

14h50

15h05

PAINEL 8

12h10 - Simpósio Libbs

AUDITÓRIO I



17 DE AGOSTO - SÁBADO

AUDITÓRIO I

Painel Aristídes Leão

Potencial terapêutico dos canais de cálcio 
dependentes de voltagem no tratamento da migrânea.

Níveis de citocinas no líquido cefalorraquidiano em 
pacientes com cefaleia: insights neuroimunológicos e 
implicações clínicas.

Genética e Epigenética da Migrânea. Onde nós 
estamos neste momento? 

Mecanismos de inibição descente cortical (DNIC - 
controle inibitório nociceptivo descendente) na 
migrânea. A influência do cortêx pre-frontal e do 
sistema límbico

Discussão

14h35

14h40

14h55

15:10

15:25

15:40

PAINEL 9

16h - Apresentação Oral dos Trabalhos

Encerramento

Festa de Encerramento

18h

20h



17 DE AGOSTO - SÁBADO

Comitê Estilo de Vida

Educação em dor:  tranformando o estilo de vida para 
alívio das cefaleias

Conexão insidiosa: Burnout e Dor de Cabeça

Impacto da Meditação e Práticas de Relaxamento na 
Frequência e Intensidade nas Cefaleias

Discussão

Intervalo

9h

9h05

9h20

9h35

10h05

10h25

PAINEL 6

Comitê de Nutrição e Alimentação

Eixo Intestino Cérebro no controle da Migrânea

Alimentação Inflamatória e o impacto na Migrânea

O papel do Magnésio na Fisiopatologia e no 
tratamento da Migrânea

Discussão

10:45

10:50

11:05

11:20

11:50

PAINEL 7

7h - Assembleia

AUDITÓRIO II

12h10 - Simpósio Libbs



17 DE AGOSTO - SÁBADO

AUDITÓRIO II

Comitê de atividades físicas e fisioterapia

Exercício físico no tratamento das Cefaleias: Quanto é 
o Essencial?

Migrânea e sono: abordagem fisioterapêutica

Desvendando as complexidades: cinesiofobia, 
aspectos cognitivos, atividade física e incapacidade 
em indivíduos com migrânea

Ácido láctico no exercício físico: desencadeante ou 
atenuante da cefaleia?

Discussão

14:00

14:05

14:20

14:35

14:50

15:05

PAINEL 8

16h - Apresentação Oral dos Trabalhos

Encerramento

Festa de Encerramento

18h

20h

Comitê de Educação para Alunos, Residentes e Ligas

Investigação em Cefaleia: quando exames 
complementares são realmente necessários

Por que não devemos prescrever opioides para cefaleias 
primárias e quais as opções

Cefaleia por uso excessivo de medicamentos - como 
prevenir e como tratar

Discussão

14:35

14:40

15:00

15:20

15:40

PAINEL 9



Rompendo Fronteiras


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15

